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Hgjt bakterieindhold i rdmaelk

Bakterier vokser godt i rmeelk, og hvis du ikke h8ndterer rmeaelken korrekt, risikerer kalven at f§ alt for mange Kvaegafgiftsfonden
bakterier med sit forste méitid.
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Den nyfgdte kalv skal hurtigst muligt efter fadslen have rémeelk af god kvalitet. Men hvis nykeelverens rémaelk har for lavt antistofindhold, hvad skal
man sa give kalven? Er der en anden nykaelver med god rémaelk? Hvor lang tid og hvordan kan man bedst gemme overskydende god rémaelk? I et
nyligt afsluttet projekt gennemfart i samarbejde mellem Vestjysk Landboforening, SEGES og Aarhus Universitet blev kvaliteten af dansk rémaelk
undersggt.

Den generelle anbefaling er at udmalke r&maelken hurtigst muligt efter kaelvning, tjekke kvaliteten med hensyn til antistofindhold og fodre kalven
(afhaengig af race) med 3-4L r@maelk med et antistofindhold pd over 50 g/L s& hurtigt som muligt efter kaelvning. Men derudover skal du 0gsd taenke
pd hygiejnen og bakterierne.

Undersggelsen viste, hgje niveauer af bakterier i mange af prgverne og kun i prgver, der var hdndmalket direkte i provebeegret, var der meget lave
kimtalsniveauer. Lige meget hvordan man h&ndterer ramaelk p& gdrden, er risikoen for forurening altid til stede og alt, hvad der kommer i kontakt
med rdmaelken, kan vaere kilde til forurening.

Maksimum et dggn pa kgl

I vores fgrste undersggelse af den mikrobiologiske kvalitet undersggte vi 41 r@maelksprover fra 11 forskellige g8rde. P& nogle gdrde kan det vaere en
fordel at gemme r@maelk med hgjt indhold af antistoffer til kalve fgdt af kger, der giver rémaelk med for lavt indhold af antistoffer. I laboratoriet
undersggte vi effekten af opbevaring ved 5 eller 10 °C i op til 7 dage og opbevaring pa frost i op til 2 m&neder. Det viste sig, at ca. 33 % af
prgverne allerede inden opbevaring havde et hgjere kimtal end 100.000 kim pr. ml, der er den anbefalede gvre graense (figur 1). Det betyder, at de
var s3 forurenede, at rdmaelken var uegnet som maltid til en nyfadt kalv.
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Figur 1. R8meaelken m& ikke opbevares lzengere end et dogn p8 kol, ellers kommer der for mange bakterier. Koleskabets temperatur er vigtig, idet
bakterier vokser hurtigere ved 10 °C end ved 5 °C.

Allerede efter opbevaring 1-3 dage ved 5 °C var det gennemsnitlige indhold over den anbefalede greense. Ved opbevaring ved 10 °C, der let kan
veere i et koleskab, var niveauet allerede efter én dag over denne graense. De koliforme kim var ogsa for hgje i mange af proverne, hvilket er tegn
pd gadningsforurening, og dermed risiko for sygdomsfremkaldende bakterier (figur 2). Ogsa niveauet af koliforme kim steg under opbevaring pa kgl
(figur 2).
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Figur 2. Kolibakterier er tegn p8 g@dningsforurening, og er de til stede i stort antal, er der risiko for at de er sygdomsfremkaldende. Antallet af
kolibakterier stiger ved opbevaring p8 kol.

Ramazelk kan opbevares i fryseren

Vores undersggelser viste, at frysning var et godt alternativ til kgleskab, idet bakterieantallet ikke steg (figur 3). Optgningen i vores studie er
foregdet i laboratoriet, og de forhold kan formentlig ikke overfgres til praktisk kvaegbrug. Det er altid vigtigt at kontrollere fryserens kapacitet, s&
indfrysningen kan g& hurtigt. Ligeledes, i forbindelse med optgningen, skal du overveje, at rdmaelk, der opbevares i en tynd beholder, er hurtigere at
optg end rameelk i en tyk beholder. Optgning af frossen rémeaelk i mikrobglgeovn er vanskeligt og svaert at kontrollere pd grund af uensartet
opvarmning. Under optgning i mikrobglgeovn er rémaelken i midten af beholderen stadig frossen, mens maelken langs kanterne bliver overophedet,
hvorved rémaelkens proteiner - inklusive de vigtige antistoffer — denaturerer, og ramaelken bliver klumpet (Wiking & Engelbrecht, 2009).
Mikrobglgeovnen kan anvendes til at opvarme optget rémaelk, men ikke til at optg frossent rdmaelk. Hvorvidt overskydende rémaelk skal fryses, eller
om den skal p& kel, kommer helt an pa det set-up, der er i netop din beszetning. Valget bgr traeffes ud fra antallet af kaelvninger og muligheder i
gvrigt i besaetningen.
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Figur 3. R8meelk kan med fordel opbevares pé frost, hvor bakterieantallet ikke stiger under opbevaring. Du skal dog veere opmaerksom p8
indfrysning og optgning, da bakterierne vokser videre, n8r rmaelken er toet.

Generelle anbefalinger for rdmaelk

e Udmalk rdmaelk kort efter kaelvning
e Tjek at antistofindholdet er over 50 g/I
e Tildel kalven 3-4 | afhaengig af race

Skift til stdlspand kan hjzlpe pd hygiejnen

Der var forskel pd, hvor forurenet rémaelken var fra den enkelte g&rd. Mange af de gérde, der have lave bakterietal, brugte stalspande i stedet for
plastikspande. Derfor satte vi et nyt mindre forsgg i gang, hvor vi valgte 6 gérde ud, hvor den ene halvdel havde generelt hgje kimtal i r@maelken og
den anden lave kimtal. Fra hver gard fik vi derefter ramaelksprgver, malket enten i en brugt stélspand eller brugt plastspand og alle fik samme
vejledning i renggring. Det viste sig, at de landmeend, der 18 godt i den fgrste undersggelse ogsd I8 godt i den anden undersggelse, og at for dem
var der ingen forskel pd at bruge enten plast- eller stalspand. Derimod viste det sig, at de landmaend, der I8 darligt i forste undersggelse, med fordel
kunne skifte til stdlspande og komme naesten ned p& niveau med de landmaend, der klarede sig bedst. Renggringen - og maske isaer tgrringen af en
stdlspand - ser derfor ud til at vaere lettere end af en plastspand.

Bakterieniveauet i rAmaelk i din beszetning

Under alle omstaendigheder er det en god ide at tage kontakt til en radgiver, du har tillid til, s& I sammen kan f8 vendt h&ndteringen af rdmaelk hos
dig. En mikrobiologisk undersggelse af rAmaelken efter udmalkning kunne ogs8 vaere en god idé for at finde ud af, hvordan det star til med hygiejnen
hos dig. Hvis tallene generelt ligger under 50.000 kim, sd er der ingen grund til at aendre rutiner, og har du tal omkring 10.000, kan du vaere stolt.
Hvis tallene derimod generelt ligger for hgjt, dvs. i naerheden af eller over 100.000 kim, s& kan det formentlig hjeelpe at f& rddgivning om hdndtering
af rdmaelk og maske skifte til stalspand.

Projektet skylder en stor tak til de landmaend, der har leveret prover til vores undersggelser. Uden dem kunne det ikke lade sig ggre. Projektet var
finansieret af Den Europaeiske Landbrugsfond for Udvikling af Landsdistrikterne og Kvaegafgiftsfonden.

Undga for mange bakterier i rdémaelk

o Gem ikke rdmaelk mere end et dggn p8
kel

e Husk hygiejnen ndr du hdndterer rémaelk

o Stdlspand kan hjzelpe, hvis der stadig er
for mange bakterier
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